

Аннотация к рабочей программе  внеурочной деятельности
[bookmark: _GoBack]                              «Разговор о правильном питании»

Рабочая программа внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании» 
разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования; на основе программы: «Разговор о правильном питании» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009),  с учетом рекомендаций инструктивно-методического письма Департамента образования  Белгородской области Белгородского института развития образования «Об основных направлениях развития воспитания в образовательных учреждениях области в рамках реализации ФГОС»
Рабочая программа рассчитана на 33 часа (1 час в неделю)- 1 класс и 34 часа (1 час в неделю) – 2 класс,  что соответствует объему часов учебной нагрузки, определенному учебным планом образовательного учреждения.
Авторская программа «Разговор о правильном питании» (М.М.Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева М.ОЛМА Медиа Групп 2009),   в 1  классе рассчитана на 15 часов, во 2 классе – на 15 часов.  Поэтому в рабочую программу внесены изменения: добавлены  в 1 классе  18 часов, во 2 классе 19 часов  на  выполнение практической  части.
Для реализации поставленных целей и задач используется учебно-методический комплект.
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                                                 Возраст детей
Программа внеурочной деятельности «Разговор о правильном питании»  предназначена для детей младшего школьного возраста 6,6 -8 лет.

 Сроки реализации программы. Формы и режим занятий
Рабочая  программа внеурочной деятельности младших школьников «Разговор о правильном питании» реализуется в группе обучающихся младшего школьного возраста 2 года и рассчитана на детей 1-  2  классов. 
